
Übungsleiter

Johannes Mersmann 

Ruderwart, ÜL Jugend

Tel.: 01573 - 73 77744

johannes.mersmann@uerc.de

Katharina Rogosch

ÜL Kinder, Junioren

Tel.: 01573 - 682 7444

katharina.rogosch@uerc.de

Felix Schiffer

Sporthelfer Kinder

Tel.: 01575 - 0171 167

Felix.Schiffer@uerc.de

Sportangebote für Breitensportler

Mo, 18.30 - 20.00 Uhr Gymnastik, Stadtpark- Gymn.

Mi, 17:15 Uhr Rudern, Bootshaus

So, 11:00 Uhr n. Verabredg. Rudern, Bootshaus

Regattatermine

08.-16.04.2017 

Sorpesee

Trainingslager für Kinder und 

Trainingswochenende für alle  

Infos: Katharina Rogosch

29./30.04. Mannheim Kinder, Junioren, Master

13./14.5. Waltrop Kinder, Junioren

27./28.5. Kettwig Kinder, Junioren

03.-05.06. Gießen Kinder, Junioren, Master

08./09.07. Witten Ruhrsprint Kinder, Junioren, Master

02./03.09. Limburg Kinder, Junioren, Master

16./17.09. Mülheim/Ruhr Kinder, Junioren

23./24.09. Krefeld Kinder, Junioren

21./22.10. Kettwig Kinder, Junioren, Master

Übrige Trainingszeiten und 
Informationen im Internet:

www.uerc.de



Sommerprogramm 2017

Sa, 25.03. 10:00 Arbeitsdienst: H. Spoden, M. Jütten

So, 02.04. 10:00 Anrudern, Anm. fürs Essen bei Fam. Isen

07.-10.04. Ruderwochenende am Sorpesee 

Anmeldung bei Katharina Rogosch

21.-23.04. Dt. Kleinbootmeisterschaften, E-See 

Mi, 03.05 20 Uhr Clubabend: Regatta-Vorbespr. Jun.-EM 

„Eintopf“: Anmeldung bei Fam. Isen

Sa, 06.05. 10:00 Arbeitsdienst, H. Spoden, M Jütten

So, 07.05. 11:00 Tag der offenen Tür - Schnupperrudern 

So, 14.05. 12:30 Matinee und Spargelessen am Muttertag

Anmeldung bei Fam. Isen

18.-21.05. Regatta: Junioren EM, E-See

Mi, 31.05. 20:00 Clubabend: „Schnitzel“; Anm. Fam. Isen

02.-06.06. Pfingstwanderfahrt Lahn

Fr, 23.06. 18 Uhr Fest zur Sonnenwende

So, 08.07. 10:00 Tageswanderfahrt, anschließend Grillen 

Fr, 25.07.17 Feuerwerk, 18 Uhr Rudern, 20 Uhr Grillen

Sommerferien Jugendwanderfahrt (J. Mersmann, K. Rogosch)

So, 03.09. 13:00 Zwiebelkuchenessen und Regattavorb.

Anmeldung zum Essen bei Fam. Isen

Mi, 06.09. 17:00 Abendwanderfahrt, Anmeldung Thomas Wolff

23./24.09.

07./08.10.

Krefelder Regatta, E-See 

Landesmeisterschaft NWRV, E-See

So, 15.10. 10:00 Abrudern, Anmeldung zum Essen: Fam.Isen

Mi, 08.11. 20:00 Clubessen: Martinsgans, Anm. bei Fam. Isen

Anmeldungen zum Essen bei Fam. Isen, Tel: 480983

Gäste sind herzlich willkommen! 

weitere Infos: www.UeRC.de

 


